看见，不止看见
每一部现象级影视作品的热播背后，总是离不开对于当下社会心理的深切回应。譬如，把工人家庭的沧桑命运推向前台的《人世间》。
八级工周志刚一家五口的故事，跨越了几十年的时空。从恢复高考、知青返城、国企改革、经商热潮到棚户区改造，中国社会走过的每一处路口，都让时代之风吹曳着生而普通、命定平凡的人。这个工人家庭里发生的一切，终究会在落幕过后成为中国百姓命运史的缩影，渐渐汇入历史的漫漫长河。
《人世间》让我们再一次看见了自己曾经的样子。那个从木材厂到酱油厂再到出版社的人，就是追逐时代浪潮蹒跚向前的我们。那个死命守护国家财产的人，就是甘愿把青春和热情留在生产线上的我们。那对为孩子默默忍耐所有苦涩的患难夫妻，就是一生善良的我们的父亲和母亲。
《人世间》让整个社会再一次看见了真实的中国工人阶级。他们的生活无论怎样窘迫，依然温暖。他们的理想无论怎样遥远，依然坚定。他们的岗位无论怎样卑微，依然充满热爱。这样顽强坚韧的生存意志，就是中华民族生生不息的精神品格，陪伴着他们承受减员、下岗、分流的阵痛，向着命运的阳光处拼力奔跑。
[bookmark: _GoBack]爱是深深的理解和接纳，这是人本主义心理学家罗杰斯的名言。理解和接纳的前提，就是“看见”。一个人没有被看见，他的情绪就不会被关注，他的感受就不会被认同，他的付出就不会被尊重。让那些做工的人始终被看见，才真正能让他们意识到自己并没有被遗忘，意识到自己正在被理解和被接纳。
让人欣慰的是，社会与时代滚滚向前的同时，并没有忘记那些用脊梁撑起民族命运的平凡者。
刚刚结束的全国两会上，那些犹豫在工厂门外的平民子弟被看见了，那些紧张劳累却收入清贫的无奈困顿被看见了，于是有了“建立‘新八级工’制度，重塑工人荣光”的呼吁。全国政协委员李守镇建议“劳模只从一线职工中评选”的视频，仅在《中国工人》抖音号就播放了200万次，点赞网友超过10万人。
看见，不仅有温度，更有力量。2021年1月，全国人大常委会副委员长、全国总工会主席王东明走进了北京街头的户外劳动者驿站。同年3月，全国总工会党组书记、副主席、书记处第一书记陈刚发声，“哪里的职工合法权益受到侵害，哪里的工会就要站出来说话”。由此开始，中国工会的关爱和温暖，涌向成千上万的新就业形态劳动者。
这是最好的时代。每一次看见，都是哺育希望未来的空气和阳光。我至今记得，包括许振超、李斌、徐强在内，来自一线工人的全国人大代表持续建言，呼吁加大对产业工人群体的导向性政策激励力度。正在提速的产业工人队伍建设改革，就是党和国家在看见之后的深切回应。
1924年，《中国工人》创刊，让在黑暗中摸索的民族看见了一个阶级的不屈与顽强。躬身自省，秉持“站在最大多数劳动人民的一面”为办刊宗旨，我们这一代《中国工人》的传承者，更要继续关注劳动者的付出和价值，不负时代的使命和担当。
看见，又不止于看见。
人世间的温暖，就该如此。
